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Dirty team 不 Dirty  
作者 : Sandra 

        2020年1月，當家家戶戶努力為農曆新年準備時，中國內地有疑

似SARS疫症爆發的消息傳來。有2003年SARS的可怕經驗，香港人都

反應迅速，人人搶購防疫用品。口罩﹑即棄手套﹑消毒搓手液的銷情

都比賀年品好。  

 

        年三十晚剛過，步入大年初一，WhatsApp通知響起，當時還以為

是朋友們搶先拜年。誰知道是我的好運來，我收到第一份賀年禮物︰

中籤名單﹗由細到大抽中獎或攞第一名的機會屈指可數，要調往Dirty 

Team，於隔離病房工作是完全沒有心理準備的。有擔心會受感染，更

怕會連累家人。 不過，樂觀地想，身為醫護，這是十年難遇的經

驗。 

 

        2020年1月31日，正式進入隔離病房工作。我們一班由其他部門

調往隔離病房的「小薯仔」努力地學習，小心翼翼地工作。還記得疫

情初期大家對COVID-19的資訊不多，感染控制措施都採用最嚴格

的。由於物資短缺，N95，PPE等裝備同事們都省著用。 當時我們每

天上班前要飲飽食飽，最後去完洗手間才會進入病房。因為一進入病 
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房就會全副武裝，我們不希望為了飲水去洗手間而浪費了一套保護

衣。長時間佩戴著N95口罩亦引致鼻塞頭痛。病房試過一日內全部疑

似個案出院，再重新爆滿。 到後來確診病人需要長時間隔離直至適合

出院。我們都努力滿足確診者不同的需求。病房內有來自不同地方的

病人，有人會因為病房環境而投訴，亦有人會送禮物感謝我們。其實

我們不需要感謝，只希望他們知道我們已盡最大努力滿足所有需求。

看到病人康復出院是最開心和滿足的。  

 

    在5月，由於確診人數開始減少，我們要返回原來病房工作。三

個多月以來，有過辛苦，有過不開心，但好開心認識到一班新朋友。

病房內好多同事一開始並不認識，大家隨時間努力磨合成為強大的

Dirty Team，要離開的確有很多的不捨。希望所有人都能健康平安渡

過。 

 

    最後，香港在第一波疫情控制能有成效是香港人努力的成果。雖

然疫情如今看似有緩和，希望大家不要鬆懈，記得戴口罩，勤洗手。 

 

 

~完~ 


