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2018年是汶川地震十週年，香港社區健康學院和中國醫學救援協會災害救援分會在中國國際第 16屆現代救援醫學論壇大會前舉辦『災害醫學救援管理實務課程』。課程由四川省人民醫院承辦，在 5月
3號和 4號於成都四川省人民醫院舉行，共有 108位來自各省市和在災難醫學及應急管理，包括志願者出席參加這個為期二天的訓練課程。 

 二十多位來自天津、四川、台灣和香港的專家講者分享災害救援的經驗。這個課程內容有涉及大量傷亡事件故、特殊類型災難如、地震、風災、大爆炸、塵暴、大型車禍等議題。並包括汶川地震、天津化學品大爆炸、台灣八仙樂園塵爆及花蓮地震等事故的拯救工作的經驗分享，導師利用 XVR的虛擬場景重現災害情景，使學員如置身其中一樣，印象深刻！為學習帶來了新的體驗，從而引導學員思考和積極的討論。訓練課程還有防護裝備的展視，除了不同規格的保護衣的穿脱示範，更實地建立了清冼化學品污染的帳篷，使學員能加深了解如何處理化學品污染事故。 

 香港社區健康學院負責了四個課題，包括災難事故公共衞生的挑戰、臨時醫療設施的建立、組織及監督志願者和心理急救。在演譯心理急救的二個輔導個案中，由香港聖約翰隊員作出的角色扮演，七情上面，令人印象深刻，帶動著學員細心思索各項心理輔導的重要技巧。 

 課程完結後得到學員一致好評，當中包括了以下的評價： 

 

“此次課程完結後，學習的場景還歷歷在目，為以後的救援工作開展提供了新的思路。” 

“此次課程就大量案例及可能緊急狀況進行了桌上演練、對現有應急及其管理預案進行了深入點評。實操課程更是讓參會人員紛紛評價，這是一次務實的大會！” 

“原來災難救援不再是紙上談兵，也不只停留於處置和技術培訓，連日來的過往案例剖析、桌面演練、真人示範、角色扮演等教學方式有趣味，同時也非常認真，使參與的醫療人員對災害救援有了更深入的理解，啟發了培訓的新方向和目標，也結識了新的老師朋友，收穫滿滿。” 

 香港社區健康學院要向各位無私奉獻的講者致意，今次有幸和中國醫學救援協會災害救援分會及四川省人民醫院一同舉辦這個課程，學院覺得十分榮幸。學院日後將會全力以赴，繼續為業界、為社區，積極參與各項救災扶急的訓練工作。 


